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LA 3EME PREPA-METIERS 

 

EDUSCOL : «La classe de 3e « prépa métiers », s'adresse tout particulièrement à des élèves volontaires qui souhaitent découvrir puis explorer 

plusieurs métiers pour construire leur projet d'orientation vers la voie professionnelle ou par l'apprentissage. » 

« Il s'agit de proposer, à des élèves volontaires, à l'issue de la classe de quatrième, un ensemble d'environnements professionnels et de les 

accompagner dans la poursuite de l'élaboration de leur projet d'orientation en particulier vers la voie professionnelle ou par l'apprentissage. La 

classe de 3e « prépa-métiers » s'inscrit dans le cadre de la personnalisation des parcours. Comme pour toute classe de troisième, les 

enseignements visent l'acquisition de la maîtrise du socle commun de connaissances, de compétences et de culture. » 

 

CONTENU : 

ENSEIGNEMENT GENERAL : Français/ Histoire-géo – Maths- Sciences Physiques- SVT – EPS- Anglais – Enseignement Artistique -  

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL : Technologie – Découverte des métiers et des formations professionnelles -                            

STAGES EN ENTREPRISE (5périodes dans l’année) 

 

LES + POUR LES ELEVES : 

- Un petit effectif (12 élèves). 

- Découverte concrète d’un futur métier (stages, intervenants présentant leur métier, portrait d’un collègue de travail  sur les lieux de 

stage) ; découverte du monde professionnel et du fonctionnement d’une entreprise. 

- Du temps et de l’espace pour mieux cerner ses objectifs  et élaborer son projet professionnel, travailler son orientation et poser ses 

questions. 

- Une introduction à l’enseignement professionnel par l’organisation de mini –stages au sein même du lycée pour découvrir les filières 

et matières professionnels ; enseignement de la technologie en lien avec les formations proposées au lycée. 

- Une classe où se sentir impliqué dans sa formation et avoir une plus grande responsabilisation. 

- Plus de temps pour apprendre et comprendre comment travailler grâce au dispositif « Devoirs Faits ». 

 

CE QU’EN DISENT LES ELEVES : 

                  
EMERIC : «C’est bien d’être en petit groupe, et on a moins d’heures de cours » 

KILLIAN : « La 3ème Prépa-Métiers, c’est bien si on a des difficultés, et ça peut nous aider car nos contrôles sont plus faciles et on peut poser 

toutes nos questions. » 

MATHIS : « La 3ème Prépa-Métiers, ça nous aide à avoir une idée de ce qu’on veut faire plus tard, et c’est grâce à nos stages. Si quelqu’un hésite 

entre la boulangerie et la mécanique, les stages peuvent l’aider à se déterminer. Je n’étais pas très bon à l’école, et quand je suis arrivé dans ce 

lycée, je me suis dit qu’il fallait être plus en action, plus sérieux. Cette classe peut aider ceux qui ont des difficultés.» 

NATHAN : «  La 3ème Prépa-Métiers c’est bien, on a moins de cours et moins de travail à la maison, et les profs sont là pour nous. » 


